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INFORMAZIONI PERSONALI Irene Visentini 
   Bolzano (I)  

 333.8591131        

 irene@studiocomune.eu  

www.studiocomune.eu    

          P. IVA 03268820218 

Sesso F | Data di nascita 22.02.1975| Luogo di nascita Bolzano ​
 Nazionalità italiana |   Codice fiscale VSNRNI75B62A952B​
 

Facilitatrice e formatrice, esperta in innovazione sociale, gioco strategico, sviluppo organizzativo e di 
comunità, specializzata nel metodo LEGO® Serious PLAY®, Pedagogia del gioco, Dynamic Facilitation e Art 
of Hosting  (Open Space Technology, Pro Action Café, Circle, World Café, Appreciative Inquiry). 
Co-fondatrice di studio comune. Madre di tre figli. 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

da sett 2024 ad oggi      Formatrice e facilitatrice libera professionista  

su competenze trasversali per lo sviluppo ed il benessere personale, organizzativo e di comunità: collaborazione, 
comunicazione, gestione del tempo e dello stress, gestione dei conflitti, gestione del cambiamento​
 Collabora al progetto studio comune. 

da dic 2016  a set 2024    Co-fondatrice e presidente della cooperativa sociale studio comune 

Progettazione e realizzazione di formazione, facilitazione e accompagnamento e gioco strategico per lo sviluppo 
personale, organizzativo e di comunità. Attivazione di contesti e processi collaborativi e di innovazione sociale per il 
benessere e la promozione di uno sviluppo sostenibile.​
La cooperativa sociale studio comune collabora sia a livello locale che europeo con una varietà di organizzazioni: 
pubbliche amministrazioni, scuole, università, istituti di ricerca, enti di formazione, reti, professionisti/e, aziende e 
terzo settore. 

Oltre all’attività statutaria è stata legale rappresentante della cooperativa occupandosi dell’ amministrazione, gestione 
e comunicazione dalla fondazione alla chiusura nel 2024. 

da mar 2002 a set 2016     Impiegata nel settore della formazione 
impiegata nel settore della formazione (part time  70%)  
presso ECIPA srl via Righi 9, 39100 Bolzano  
ente di formazione di CNA/SHV Unione degli artigiani e delle piccole imprese  
Progettazione, direzione, coordinamento e gestione di attività formative con partecipanti locali e internazionali, 
organizzazione di progetti ed eventi rivolti a artigiani, studenti delle scuole superiori, giovani e imprenditrici. 
Dal 2002 gestione di progetti FSE (direzione, coordinamento, rendicontazione) 
Dal 2011 organizzazione di corsi di salute e sicurezza sul lavoro 
Dal 2012 coordinatrice dei gruppi di interesse CNA giovani imprenditori  e CNA Impresa Donna 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

giu 24 – oggi​ corso di Laurea triennale in Psicologia – Discipline Psicosociali – presso l’Università telematica Uninettuno 

​ (esami: psicologia di comunità, psicologia del lavoro e delle organizzazioni, psicologia sociale…) 

feb 2026​ Stage su dinamiche di gruppo e processi decisionali. cooperativa Giolli (PR) 

feb 2025​ formazione custode del gioco per la promozione del Manifesto del Gioco 

ott 2023 a sett 24 ​ Spielpädagogik  Formazione in lingua tedesca sulla pedagogia del gioco per l’accompagnamento dello sviluppo di 
adulti  attraverso attività ludiche. Haus der Familie (BZ-IT) 

maggio 2023​ Dynamic Facilitation Cusanus Academy Tecniche di facilitazione di gruppi (BZ-IT) 
novembre 2022​        Ciudades Amigables con las Personas Mayores formazione online con Imserso (ES) 
agosto 2022 ​       Art of Hosting: Open Space Technology, Pro Action Café, Circle, World Café, Appreciative Inquiry (Vorarlberg - AT) 
maggio 2022​       Linguaggio discriminazione, violenza. Forum Prevenzione (BZ-IT) 
febb-sett. 2021​       Percorso di pratica della sociocrazia (Rete Alto Adige sostenibile) 
giugno 2021​       Il potere del gioco  Corso online del campus del cambiamento 
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maggio 2021​      Benessere nelle azioni Incontri online della rete per le culture rigenerative. (XR) 
ottobre 2017​     Gestión de la diversidad en los entornos profesionales corso onlinecon CEPAIM (ES) 
luglio 2017​     Sociocracy for all organizzato da Blufink (BZ-IT) 
giugno 2016​     LEGO® SERIOUS PLAY® faciclitatrice certificata con Trivium (DK) 
2015-2016                    Master in social innovation, start up sociale, social business & project Innovation. ASVI Social Change - non profit 

school of management –(960 ore) Moduli: management development; project financing, gestione 
economico-finanziaria, start up; modelli di business 2.0; sharing economy, community building ed ecosistemi digitali 
partecipativi; europrogettazione; project work. Roma-Londra-Milano 

feb - mag 2015 ​      Entrepreneurship (74 ore d’aula) Libera Università di Bolzano 
2008-2009​      Management per enti non profit (113 ore) Red Oddity per la Prov. Aut. di Bolzano 
2020​  Laurea quadriennale in Scienze Politiche, indirizzo storico –internazionale Università degli studi di Bologna. Tesi in 

teoria dello sviluppo politico.(101/110) 
gen - giu 1998​      Progetto Erasmus presso l’Università Erasmus di Rotterdam (NL) 

1993​                         Diploma di maturità classica Liceo Classico "Giosuè Carducci" Bolzano  
 

ALTRE ESPERIENZE  
Dal 2021​ cofondatrice della comunità intenzionale Campo Para*Diso (LE) 
2012-2016​ Collaboratrice volontaria, responsabile della comunicazione, membro del cda (2013-2015) e vicepresidente Akrat 

Recycling coop sociale.  

2011-2016​   Ideatrice e coordinatrice del progetto di fundraising doco a Trento e Bolzano.  
2007-2010​ Presidente dell'associazione di volontariato per la cooperazione allo sviluppo Beppe e Rossana Mantovan di Bolzano. 

Socia dell’associazione dal 1999 ad oggi. 
 

COMPETENZE PERSONALI  
 

 

 

 

 

Dichiarazione sostitutiva di certificazione – art. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000 
Consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 445/2000, dichiaro che le 
informazioni riportate nel CV sono veritiere. 

Bolzano, marzo 2026 
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Lingua madre Italiano 
 

 

ALTRE LINGUE COMPRENSIONE 
Ascolto  

COMPRENSIONE 
Lettura  

PARLATO 
Interazione  

PARLATO 
Produzione orale  

PRODUZIONE SCRITTA  

Tedesco C1 C1 C1 C1 C1 
 Attestato di bilinguismo Provincia di Bolzano 

Spagnolo                     B1                                 B2                               A2.                                A2.                              A2         

Inglese B2 C1 B2 B2 B2 
 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Nelle decine di progetti e percorsi realizzati credo di essere stata capace di mettere a proprio agio le 
persone e a creare un clima accogliente, giocoso, collaborativo e costruttivo. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ho gestito molti eventi e progetti con la collaborazione di diverse persone collaboratrici e partner a 
diverso livello, seguendo tutte le fasi della realizzazione dall’ideazione e co-progettazione 
all’amministrazione e rendicontazione, rispettando i tempi e raggiungendo gli obiettivi.  Ho gestito 
inoltre fondazione e amministrazione di una cooperativa sociale per 8 anni. 

 

Competenze informatiche 

 
Buone competenze nell’uso di programmi per scrittura e calcolo, dei social media ed altri strumenti per
la comunicazione e la collaborazione digitale (zoom, moodle, trello, strumenti di google, mailchimp,
wordpress…) 

Altre competenze, hobbies e sport Sartoria, badminton, yoga 

Patente di guida Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”  e del GDPR (Regolamento UE 2016/679 


